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1. Allmän information 

Bäste kund, 
 

Denna bruksanvisning innehåller en beskrivning av detta hjälpmedel inkl viktiga instruktioner för att säkerställa 
korrekt och säker användning av produkten. Det är viktigt att läsa denna bruksanvisning noggrant innan du 
använder produkten. Det är särskilt viktigt att läsa och följa säkerhetskraven. 

REHASENSE utvecklar ständigt sina produkter och förbehåller sig rätten att ändra produkternas specifikationer 
och egenskaper utan föregående meddelande, om inte annat avtalats. 

Vid frågor, vänligen kontakta din Rehasense Sverige direkt. Kontaktinformation finns på sista sidan i 
bruksanvisningen. 

 
2. Avsedd användning, anvisningar och förbud 

Avsedd användning: Rollatorn är utformad för att hjälpa personer som har svårt att stå eller gå på egen hand. 
Sitsen kan användas som sittyta. Andra användningsområden är inte tillåtna. Rollatorn är avsedd för 
inomhusbruk och utomhusbruk i miljöer där stabiliteten inte äventyras av underlaget. 

Instruktioner: Rollatorn är avsedd speciellt för de personer som på grund av ett brett spektrum av behov behöver 
stöd under gång. 

Rekommendation: En funktionsbedömning gjord av lämplig hälso- och sjukvårdspersonal rekommenderas före 
användning. 

 
3. Leverans & allmän beskrivning 
Rollatorer levereras i kartonger och viks ihop för enklare transport. 

 
Innehåll: 

 1 rollator, hopfälld 
 1 bruksanvisning 

Rollatorn "VIKING" har en ram av pulverlackerad aluminium och är utrustad med 4 hjul. Konstruktionen och 
låssystemet gör det enkelt att fälla ihop och låsa rollatorn i en upprätt position, för smidig förvaring och transport. 
VIKING är lätt att manövrera samt stabil. Körhandtagen justeras enkelt i höjd. Rollatorn är utrustad med en unik, 
anatomiskt formad sits för skön avlastning under färden. 

 
4. Kvalitetsstandard 

Viking rollatorn uppfyller följande europeiska standarder: 
• ISO 11199-2:2021 
• EU-förordning 2017/745 (MDR) 

 
5. Säkerhetskrav 

Se till att denna bruksanvisning har lästs av alla som hanterar rollatorn. 

OBS! 

• Brukarvikten får inte överstiga 150 kg 
• Rollatorväskan får inte belastas med mer än 5 kg 
• Rollatorn lämpar sig bäst på plana, jämna ytor 
• Rollatorn är inte avsedd att förflyttas på i en sittande position 
• Bromsarna bör sättas i parkeringsläge före och efter bruk 
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Notera denna symbol på rollatorn och undvik inklämning när rollatorn fälls ihop, 
fälls ut eller justeras. Observera avståndet mellan rollatorns delar för att undvika 
att klämma fingrarna eller andra kroppsdelar. 

Reflex 

Kabelhållare 
Väska 

Bärhandtag Ratt för höjdjustering av 
körhandtag 

Bromshandtag 
Låsknapp för hop- och 

utfällning 

Ergonomiska körhandtag 
Fukttålig hängmattesits 

 
 

VIKTIGT! 

• Använd rollatorn endast för det ändamål den är avsedd för 
• Använd rollatorn endast i gott tekniskt skick. 
• Konstruktiva ändringar utan skriftligt tillstånd från leverantören är ej tillåtna 
• Observera risk för klämning mellan rörliga delar 
• Rollatorn ska användas på stabila ytor 

 
 

 
VID ALLVARLIG INCIDENT/AVVIKELSE, KONTAKTA DIN ÅTERFÖRSÄLJARE ELLER REHASENSE DIREKT. 
Omedelbara åtgärderna bör vidtas i enlighet med kraven i Europaparlamentets och rådets förordning 2017/745 om 
medicintekniska produkter. 

 
6. Beskrivning 

 
 
 

Rekommenderad brukarlängd 
 

Modell Rekommenderad brukarlängd Sitthöjd Körhandtagshöjd 
Viking M 135-170 cm 53 cm 66-86 cm 
Viking L 150-200 cm 62 cm 74-102 cm 
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7. Användning

Leveranskontroll 
Efter att ha packat upp rollatorn, kontrollera att ingående delar som beställts finns 

Funktionskontroll 
• Innan rollatorn tas i bruk, kontrollera att bultarna som håller fast hjulen

är ordentligt fastsatta och att rollatorn är stabil
• Kontrollera bromsens funktion inkl parkeringsläge

Utfällning av rollatorn 
• Ställ rollatorn upp med hjulen på golvet
• Lås upp rollatorn genom att trycka på den röda knappen
• Öppna ramen och tryck sitsrören neråt i det max utfällda läget
• Nu är rollatorn utfälld och låst

Hopfällning av rollatorn 
• För att fälla ihop rollatorn, dra remmen i mitten av sitsen uppåt
• Fäll ihop ramen och pressa rören ihop för att aktivera låsmekanismen

Höjdjustering av körhandtag 
• Lossa ratten under körhandtagsprofilen
• Ställ handtagen in på önskad höjd i något av de fasta lägena.
• Dra åt ratten

Bromsar 
• Krama bromshandtaget (så att det rör sig uppåt mot körhandtaget) för att sakta ned/stanna rollatorn
• Släpp bromshandtaget för att frigöra bromsen
• Pressa bromshandtaget neråt tills det låser sig för att aktivera parkeringsbromsen
• Krama bromshandtaget lätt uppåt för att frigöra parkeringsbromsen

Obs! Parkeringsbromsen bör aktiveras när rollatorn står still för att minska fallrisken samt undvika att
den rullar bort

Sitsen 
• Kontrollera att bromsarna är låsta före användning
• Sitt alltid med ryggen mot körriktningen

Varning! Lås alltid bromsarna (parkeringsläge) innan och under användning av sitsen samt före
uppresning från sitsen för att undvika fall

Tillbehör 
Det finns olika tillbehör till rollatorn, bl a ryggband, bricka, släpbroms, enhandbroms. Kontakta din återförsäljare för mer 
information. 

8. Rengöring, desinfektion & underhåll

Allmänt 
• Rollatorn samt tillbehör bör rengöras regelbundet/hålles i rent skick för bästa resultat
• Lättare smuts och damm kan avlägsnas med en fuktig trasa
• Hårdare smuts kan avlägsnas med ett milt rengöringsmedel och varmt vatten
• Undvik slipmedel och/eller blekningsmedel
• Hjulen kan rengöras med varmt vatten och ett milt rengöringsmedel
• Rollatorn samt tillbehör tål att tvättas i tvätt tunnel/duschkabinett/disk desinfektör max 80° i 10 min
• Vid rengöring med högtryckstvätt, undvik att rikta strålen direkt mot hjullager
• Rollatorn samt tillbehör kan ytdesinficeras med en mjuk trasa eller svamp och ett desinfektionsmedel som

innehåller 70–80 % etanol. Vi avråder från desinfektionsmedel som innehåller klor eller fenol.
• Kontrollera regelbundet att hår och annat inte samlar sig mellan hjulen och gafflarna
• Insmörjning av rörliga delar kan göras emellanåt för att underhålla hjulen
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9. Etikett

Produktetiketten finns på ett av de nedre
rören på huvudramen. Den innehåller
följande information om produkten: namn,
serienummer, tillverkningsdatum,
artikelnummer, maximal brukarvikt, väskans
maximala belastning, bredd, rollatorns
storlek och information om tillverkaren. Ta
aldrig bort etiketten från produkten.

10. Teknisk data

VIKING M L 
Totalbredd öppen/hopfälld 60 cm / 23 cm 60 cm / 23 cm 
Sittbredd 42 cm 42 cm 
Sitthöjd 53 cm 62 cm 
Höjdjustering på körhandtag 66–86 cm 74–102 cm 
Max. brukarvikt 150 kg 150 kg 
Max. belastning av väska 5 kg 5 kg 
Produktvikt utan väska 5,9 kg 6,2 kg 
Bromsar 2 x handbromsar med låsfunktion 
TPE hjul (standard) 4 x 200mm x 35mm hjul 

11. Allmän felsökning

Problembeskrivning Möjliga orsaker Lösning 
Svårigheter att skjuta eller styra 
rollatorn 

Det finns smuts mellan hjulen och 
gafflarna 

Rengör mellan hjul och gaffel. 
Ta bort hjulet vid behov. Smörj 
rörliga delar med smörjolja. 

Bromsarna fungerar inte som 
de ska eller olika på var sin 
sida. 

Bromsbackarna är slitna eller 
bromsarna är inte korrekt 
justerade. 

Prova att justera bromsvajern 
eller byt ut bromsbackarna. Om 
detta inte löser problemet, 
kontakta återförsäljaren. 

Ramen låses inte korrekt vid 
hop- och/eller utfällning 

Kontrollera om modellens 
låsmekanism eller mottagande 
del inte slitits ur eller är defekt. 
Kontrollera även att ramen inte 
är skev. 

Byt ut slitna eller defekta delar. 
Om detta inte löser problemet, 
kontakta återförsäljaren. 



Sida 6 av 6 

BRUKSANVISNING VIKING Version 1 – 2024 10 29 

12. Transportråd

Rollatorn är lätt att fälla ihop och lätt att transportera. Det rekommenderas att fälla ihop den enligt ovan i 
bruksanvisningen. Rollatorn bör transporteras på ett sådant sätt att den inte rör sig plötsligt under transporten. 

13. Rekonditionering och kassation

Rollatorn kan återanvändas. Innan rollatorn lämnas vidare till en annan ska den kontrolleras av kvalificerad personal. 

Funktionskontroll vid rekonditionering 
• Visuell inspektion av ramen
• Kontrollera samtliga muttrar, bultar och rörliga delar
• Kontrollera plastkomponenters skick
• Kontrollera hjul, gafflar och kullager
• Kontrollera bromsfunktion och skick

Skadade/trasiga komponenter ska bytas ut. Det rekommenderas att hjulen byts ut när behovet uppstår. Produkten 
måste rengöras och desinficeras noggrant före återanvändning. 

 Obs! En rollator med böjd/skev ram ska kasseras 

Kassation 
När produkten inte längre kan användas ska den, dess tillbehör och förpackningsmaterial sorteras på rätt sätt. 
Rollatorn ska lämnas till en deponerings-/avfallsstation för återvinning 

14. Garanti

• Rollatorn garanteras mot tillverkningsfel 2 år från leveransdatum om inte annat avtalats
• Reservdelar och tillbehör garanteras mot tillverkningsfel 1 år från leveransdatum om inte annat avtalats
• Garantin täcker inte skador orsakade av felaktig användning och/eller normalt slitage
• Instruktionerna för underhåll och användning måste följas
• Otillåten modifiering av produkten kommer att resultera i att garantin upphör att gälla

15. Förväntad livslängd

Produktens förväntade livslängd är tio (10) år om den används i enlighet med bruksanvisningen inkl underhåll och 
instruktionerna för korrekt användning. Produktens faktiska livslängd kan variera beroende på hur mycket och hur 
intensivt den används. 

Om tekniska problem uppstår, kontakta din återförsäljare. Du kan också 
kontakta Rehasense® direkt. 

Rehasense®

Tillverkare 
Rehasense SP. Z O. O. 
Sulejowska 45g 
97-300 Piotrków Trybunalski
Polen 

www.rehasensesverige.se 


