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1 Allman information

Béste kund,

Denna bruksanvisning innehéaller en beskrivning av den medicintekniska produkten och viktiga riktlinjer for
dess korrekta och sakra anvandning. Det ar viktigt att Idsa denna bruksanvisning noggrant fére anvandning
av produkten. Sarskilt viktigt &r det att lasa och folja sédkerhetskraven.

REHASENSE utvecklar hela tiden sina produkter och forbehaller sig ratten att géra andringar i deras
specifikationer och funktioner utan férvarning.

Om du har fragor kontakta din aterférsaljare eller Rehasense direkt. Kontaktuppgifterna finns pa sista sidan i
denna bruksanvisning.

Avsedd anvandning: Rullatorn har utformats som ett hjalpmedel for personer med rérlighetsproblem, som t ex
har svart att sta, ga eller sitta pa egen hand. Med hjalp av rullatorn kan dessa personer utan svarighet sta, ga
och vila samt uppfylla de flesta av sina dagliga uppgifter utan hjalp fran andra. All annan anvandning ar
forbjuden.

Indikationer: Rullatorn &r speciellt utformad for personer som pa grund av sitt/sina halsoproblem kraver ett
stabilt gangstod.

Kontraindikationer: Rullatorn far inte anvandas av personer med allvarligt rubbad kroppsbalans och/eller vars
muskelstyrka ar for lag for att lata de sta och ga, inte heller med ett extra stéd av en rullator. Patientens behov
och méjlighet av att anvanda en rullator ska alltid bedémas av en lakare eller en sjukgymnast.

Rullatorer levereras i lador och ar hopfallda for lattare transport.

Foérpackningen innehdller:

v 1 st komplett, hopfalld rullator, sits och korg
v 1 uppsattning kryckhallare

v 1 st bruksanvisning

ATHLON SL ar en fyrhjulsdriven, superlatt rullator med hopfallbar korskonstruktion. Den ar gjord av kolfiber for
att vara latt och enkel att férvara och transportera. Rullatorn erbjuder stor mandévrerbarhet och stabilitet. Dess
skjuthandtag ar hoj- och sénkbara for bast anpassning efter anvandaren. Den bestar av en pulverlackad,
hopfallbar ramkonstruktion gjord av aluminiumrér. Produkten ar dessutom férsedd med en sits i tyg som
anvandaren kan vila pa samt en shoppingvaska som tillater anvandaren att ta med sig sma foremal.

09/ 2022 32/44 ATHLON SL



4 Sakerhetskrav

Se till att denna bruksanvisning lases av alla personer som anvander produkten. Tillverkaren tar inget ansvar
for materiella skador och/eller kroppsskador orsakade av att bruksanvisningen inte har foljts.

& Anviandningsbegransningar:

. Produkten far inte belastas med mer an 150 kg.

. Shoppingvaskans maximala belastning ar 5 kg.

. Rullatorn ar avsedd att endast anvandas inomhus och/eller utomhus pa plana ytor.
. Den ar inte avsedd att vara i rorelse nar anvandaren sitter pa den.

. Bromsarna MASTE vara i lasldge INNAN man sétter sig pa rullatorns sits.

A Gor sa har for att undvika olyckor

. Anvand rullatorn endast for dess avsedda andamal.

. Anvand rullatorn endast om den ar i gott tekniskt skick.

. Gor inte konstruktiva andringar pa rullatorn, savida du inte har tillverkarens skriftliga godkannande fér
sadana andringar.

. Nar du gor de justeringar som ar mdjliga, skydda dina fingrar och andra kroppsdelar fran att fastna
mellan rérliga delar av rullatorn.

. Anvand rullatorn endast pa en stabil yta.

. Alla hjul MASTE sta pa golvet HELA TIDEN nér rullatorn anvands. P& s& séatt ser du till att rullatorn &r
korrekt balanserad och att du undviker risken for olycka.

. Na&r rullatorn anvands i stillastdende 1age MASTE handbromsarna vara lasta.

Var forsiktig nar du ser denna symbol pa rullatorn. Anvéndarens och/eller assistentens
fingrar eller andra kroppsdelar kan fastna mellan rullatorns delar vid hopfallning,
uppfallning eller justering. Var mycket forsiktig nar du justerar rullatorn. Beakta avstand
mellan rullatorns element for att skydda dina fingrar och andra kroppsdelar fran att
fastna emellan.

Klamrisk
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Med hjalp av bilden ovan kan du intuitivt forbereda rullatorn fér anvandning. For att ytterligare underlatta
detta rekommenderar vi att du féljer anvisningarna nedan:

Inledande kontroll

* Innan rullatorn anvands for forsta gangen ta ut den ur kartongen och kontrollera (med hjalp av den
ovanstaende bilden) att ingenting saknas. Om du vid denna tidpunkt upptéacker att nagonting saknas
eller ar trasig fortsatt inte med att satta ihop produkten. Kontakta aterforsaljaren sa fort som majligt.

Uppfillning av rullatorn

* Tryck pa den roda knappen som sparrar sitsroren

» Tryck ner bada sitsréren samtidigt tills det hors ett klickljud i ramens
lasmekanism. Forsok nu att dra sitsrdren tillbaka uppat for att falla ihop
ramen. Om detta inte &r majligt &r ramen korrekt och sakert uppfalld.
Se laget OPEN pa bilden ovan.

VAN

» Efter uppfélining eller montering av rullatorn se alltid till att sitsstédet och ramen &r ordentligt /asta.

+ Se alltid till att bada skjuthandtagen &r ordentligt /asta pa en utvald héjd med hjélp av de tva
vingskruvarna for att undvika slumpméssig glidning av handtagens rér ndr de pressas ner.

« Testa alltid FORE anvéndning att samtliga tillbehér &r korrekt och sékert fasta pé plats.

» Underlatenhet att félja dessa varningar kan leda till personskador.
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Hopfallning
+ Lyft uppat dragbandet pa sitsen for att falla ihop rullatorn.
» Fall ihop rullatorn tills laset ar stangt.

Hojdustering av skjuthandtaget

* Las upp handtagsknappen,

* Anpassa hojden pa handtaget.

+ Las fast handtagsknappen igen.

JAN

+ Bada skjuthandtagen bér ha samma hojd.
» Né&rhandtagen ér korrekt justerade befinner de sig pa anvéndarens héfthéjd.
» Lamna aldrig rullatorn obevakad utan aktiverade bromsar!

Anvandning av handbromsarna

+ FORATT STOPPA RULLATORN tryck upp handbromsarna mot handtagen.

+ FORATT RULLATORN STAR STILLA hall bromshandtagen i "UP"-laget.

+  Slapp bromshandtagen FOR ATT FORFLYTTA RULLATORN. De faller ner automatiskt och frigér
bromsarna.

+ Aktivera alltid bromsarna nar du vill att rullatorn star stilla.

» L&mna aldrig rullatorn utan aktiverade bromsar nér négon sitter pa den!

» Lamna aldrig rullatorn pa sluttande ytor utan aktiverade bromsar!

+ Sitt aldrig for langt mot baksidan pa rullatorn. Sitt inte (delvis) ovanfér shoppingvaskan.

+ Sitt alltid rakt upp pa rullatorn med underarmarna eller hdnderna latt vilande pa skjuthandtagen.
+ Luta dig aldrig bakat nar du sitter pa rullatorn.

Lasning/upplasning av handbromsar
» For att lasa fast bromsarna tryck ner bromshandtagen tills det hors ett klickljud.
» For att lasa upp bromsarna tryck upp bromshandtagen tills de slapper.

A

+ Nér rullatorn anvénds i stillastiende lage MLSTE handbromsarna alltid vara lista.

7 Rengoring
Allmant:
. Rengor rullatorn regelbundet och hall den ren.
. Lattare smuts och damm kan tas bort med en blét trasa.
. Om rullatorn ar mycket smutsig kan den rengéras med ett icke-korroderande, milt tvattmedel och varmt
vatten.
. Anvand inte starka slipmedel eller kemikalier med innehall av blekmedel, eftersom de kan skada eller
missfarga rullatorn.
. Torka av rengjorda ytor med en mjuk trasa.

. Rengdr inte med I6sningsmedel som bensen eller thinner. Detta kan skada lack och plastdelar.
. Klorbaserade rengéringsmedel ar inte tillatna.

. Rengér inte med rengéringsmedel med fratande for metalldmnen eller blandningar.

. ar desinfektion med sprayning eller avtorkning med en testad och godkand produkt tillaten. En lista dver
aktuella tilldtna desinfektionsmedel finns tillganglig fran Robert Koch Institute pa http://www.rki.de.

Hjul:
. Rengor hjulen med varmt vatten och ett milt rengéringsmedel. Torka av med en ren trasa.
. Smodrj in hjulen med universalolja periodvis eller nar de borjar gnissla.
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Produktens markning ar placerad pa insidan av den lodrata sidoramen:

Serienummer i enlighet med
standard GS1 (UDI-DI)

Athlon | Produktnamn
N d’ 2015-01-12 | | Produktionsdatum
§’§ Em CRBKL600 | | Produktkod,
==
— O
E § ﬂﬁ 150 Kg | Max. belastning
| — @ | bel . sk
Streckkod EAN - GS1 128 =g2| % 5Kg Max. belastning av vaskan
NEE |
— ﬂq»E 61 cm | Bredd
=3
== C € [:]E | Bekanta sig med user-manual
=N
_— N
= § ﬂ | Produktstorlek
== 2 | REHASENSE Sp.z00.
= |suejowskadsG | Kan anvandas utomhus
=5 97-300 Piotrkow Tryb
- . Poland
Medicinteknisk produkt | Tillverkad
90191206341 “ ‘

Streckkod EAN 13 i enlighet med GS1-
standarden

9 Tekniska data

“ATHLON SL” superlatt rullator i kolfiber

Storlek Liten Medelstor Stor
Anvandarens max. vikt 150 kg 150 kg 150 kg
Max. belastning av vaskan 5kg 5kg 5kg
Total vikt utan shoppingvaska 5 kg 5,1kg 5,2 kg
Shoppingvaska 0,34 kg 0,37 kg 0,37 kg
Langd 66 cm 66 cm 66 cm
Total hojd hopfalld (minsta méjliga) 72 cm 74 cm 79 cm
Bredd 6ppen 61 cm 61 cm 61 cm
Bredd hopfalld 22,5cm 22,5cm 22,5cm
Bredd sits 46 cm 46 cm 46 cm
Hojd pa handtag (justerbart) 63 —-79cm 66 — 86 cm 74 —-102 cm
Hojd sits 50 cm 55¢cm 62 cm
Bromsar 2 x handbromsar med parkeringsfunktion
Hjul (diameter x bredd) 200 x 35 mm 200 x 35 mm 200 x 35 mm
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Rullatorn ar latt hopfallbar och bekvam for transport. Om den behdver transporteras rekommenderar vi att
falla ihop den enligt beskrivningen ovan. Rullatorn bor transporteras pa sé satt att den ar stabil och att det
inte finns nagon risk for plotsliga och farliga ryckningar.

11 Underhill

. Se till att alla delar ALLTID ar sakert fasta pa rullatorn.
. Kontrollera att alla skruvar ar atdragna. Dra at vid behov.
. Byt ut trasiga, skadade eller slitna element omedelbart.

Rullatorn kan ateranvandas. Innan den lamnas &ver till en annan anvandare maste den inspekteras av
aterforsaljaren. Foljande maste inga i inspektionen:

. Visuell kontroll av ramen

. Saker fastning av muttrarna och bultarna

. Skicket pa plastdelarna

. Skicket pa hjulen och kullagren

. Effektiviteten hos och skicket pa bromsarna

Om en av delarna ar skadad eller trasig maste den bytas ut mot en ny. Det rekommenderas att byta ut hjulen
varje gang rullatorn byter anvandare. Alla lossade bultar och muttrar maste dras at. Produkten maste rengéras
noggrant och desinficeras fore ateranvandning.

OBSERVERA! Det ar forbjudet att ateranvanda rullatorn om ramen ar bojd eller bruten.

Bruksanvisningen maste atfolja rullatorn vid varje anvandarbyte.

Rullatorn far inte deponeras med vanligt avfall. Den bér levereras till avsedd deponi for ateranvandning eller
atervinning.

14 Garanti

Garantin ar inte giltig pa grund av oavsiktlig anvandning av produkten.

Garantin utesluter skador orsakade av felaktig anvandning, olyckor och/eller normalt slitage.

Eventuella modifikationer av produkten kommer att orsaka forlust av garantin. Mekaniska skador omfattas
inte av denna garanti.

For reparationer under garantiperioden, kontakta din lokala aterforsaljare.

Flottiljvagen 19

SE-392 41 Kalmar | Sweden
M: +46 722 325 090

E: info@wihlbackamobility.se
W:wihlbackamobility.se
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